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APRESENTACAO

Al pandemia de COVID-19, dsenca infeccissa cansada pels Novo Corsnaviru,
impés mudangas aos habitss e rotinas de nossa ssciedade, ajetands, ssbremaneira, as
atividades coletivas, e de mods crucial, as alividades escolares. Ab unidades de
W,WW&WW,WWWeW&W,M
e conviver dos estudantes e profissionais, apresentam-se coms ambientes propiciss &
propagagie de wm v G contagiots quants o Sars-Cou-2. Como consbmir, enlds,
nouas configuragies de edpacos e novas rotinas, nouss protocolos de ulilisacis dos
edpages e novos modss de e relacionar, a fim de lomar esses ambientes seguros o
duficiente para que as comunidades escolares possam vollar a requenti-los?
pela Secrelaria Municipal de Educacds, Cisncia e Tecnslogia e pela Pundagio
Municipal de Educagis, em constante ditloge com a Secretaria Municival de Saide e a
Gundagie Municipal de Satide, no intuits de tragar diretrizes para o retorns das
WW@WMW.ng&WMM,WJMeW,
haja seqguranga e condicies de gue @ vida e a saide dos profissionais, estudantes e sens
/&WWWmW

A informages contidas neste malenial servem para orientar as escolas piblicas
da Rede Municipal de Educagis de Nitersi na comsbrmgis de Planss Locais de Retorno.
Shagam-de agui precedimentss de retomada gradnal e segwa das atividades
predenciais — além de observacies dsobe at atividades remotas. A orientacies
apredentadas 1io pamladas em evidéncias cientificas e na andlise de informagses
municipats eshalégicas. Podercs, atsim, sofrer atualizagies e adeguagses, de acords
com a evslucio do conheciments adguiride sobre a COVID-19 e as determinagies da

Flivia Monttine de Bamros Aranfo
Fernande Soares da Cruy



1 A ESCOLA
NO CONTEXTO
DA PANDEMIA



Em nossa sociedade, a instituicdo escolar € fundamental para a garantia de acesso
e construcdo de conhecimentos. Nela, a partir das interagbes sociais, ha a possibilidade
de criacdo de vinculos afetivos, do desenvolvimento das diferentes dimensées humanas e
a formacao para o exercicio da cidadania. Sua fungao social é inquestionavel, também, na
garantia dos direitos das criangas e adolescentes, constituindo-se importante elo na rede
de protecdo dos mais vulneraveis. No entanto, no contexto da pandemia de COVID-19,
subitamente, foi necessaria a suspensdo das aulas presenciais de forma a garantir a
integridade da comunidade escolar.

Sabemos que, apesar de uma série de agdes realizadas na tentativa de diminuir os
impactos dessa interrupgao, ndo faltam razdes para desejarmos o retorno a escola, desde
que com seguranga, de acordo com o cumprimento dos protocolos sanitarios. Desta
maneira, temos nos mobilizado a acompanhar a aplicacdo do Decreto Municipal n.°
13.604/2020, que versa sobre o Plano de Transi¢do para o Novo Normal e estabelece as
regras e os critérios para a retomada de diferentes atividades na cidade, dentre elas, da
educacgao.

Nosso objetivo principal € criar as condigbes para que o planejamento e a
reorganizacdo das atividades presenciais nas escolas sejam possiveis, com a atengdo e a
adequacao necessarias, possibilitando um retorno ao espago escolar a partir da cuidadosa

analise do contexto e rigoroso estudo das recomendagdes da area da saude.
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Assim, diretrizes detalhadas neste documento foram construidas no dialogo com a
Secretaria Municipal de Saude de Niter6i (SMS/FMS), a partir da analise dos protocolos de
retorno as atividades presenciais escolares de diferentes paises, como Portugal, Franga e
Espanha. Referenciamo-nos, também, pelos documentos orientadores da Unido Nacional
dos Dirigentes Municipais de Educacdo (UNDIME) — "Subsidios para a Elaboragao de
Protocolo de Retorno as Aulas na Perspectiva das Redes Municipais de Educacao® — e do
Conselho Nacional de Secretarios de Educagéo (CONSED) - "Diretrizes para o Protocolo
de Retorno as Aulas Presenciais" -, além das recomendacgdes feitas por renomadas
instituigdes da area da saude, como a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), a Fundacéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Apos a sua
elaboragéo, foram submetidas ao Comité Cientifico que assessora o prefeito da cidade e a
SMS/FMS na coordenagédo das agdes de enfrentamento da COVID-19, composto por
renomados estudiosos da area de saude coletiva.

Ressaltamos que a autorizagdo para o retorno dos estudantes as atividades
presenciais nas unidades escolares sera uma determinacdo do Poder Executivo, em
consonancia com as observacdes das autoridades de saude, e reafirmamos o

compromisso com a saude e a vida dos estudantes, de suas familias e dos profissionais

da escola.




2 0 QUE JA
FOI REALIZADO
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Desde o inicio da suspensdo das aulas
presenciais, no dia 16 de margo de 2020, em
funcdo da pandemia ocasionada pela COVID-
19, a Prefeitura de Niterdi, em parceria com a

Secretaria Municipal de Educagao, Ciéncia e Eﬁgmtﬂélcﬂmm

Tecnologia (SEMECT) e a Fundagao Municipal

de Educacao (FME), tem buscado dar suporte
as familias dos estudantes matriculados na

Rede Municipal de Educagao.

No més de abril, foram distribuidas
cestas basicas nas escolas municipais de
Niter6i e em varios pontos da cidade, no
intuito de garantir a alimentagao das criancas,
uma vez que, com o fechamento das unidades

de educagdo, tornou-se inviavel a distribuicao

de merenda.
o . ey
Outra iniciativa importante foi a \ //
distribuicdo de cartdes do Programa Renda ) 7/ " PROGRAMA

Basica Temporaria as familias dos estudantes, d
T RENDA BASICA

com um auxiio mensal de R$ 500,00

(quinhentos reais) para o periodo de maio a TE M PO RARIA

dezembro. PREFEITURA DE NITERO
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A fim de minimizar os impactos das medidas de isolamento social na aprendizagem
dos estudantes, considerando a longa duragdo da suspenséo das atividades educacionais
de forma presencial nos ambientes escolares, realizaram-se atividades pedagdgicas nao
presenciais, visando, em primeiro lugar, evitar o retrocesso de aprendizagem por parte dos
estudantes e a perda do vinculo com a escola, 0 que pode levar a evasao e ao abandono.

Nesta perspectiva, algumas medidas foram adotadas, como:

V reformulacdo do  Portal Educacional online para
atendimento pedagdgico a distancia. Por meio dele sdo
divulgados, semanalmente, planos de estudos, videoaulas e

muitos outros Materiais Educacionais Digitais;

portal.educacao.niteroi.rj.gov.br

»
-

ESfl

Professores Destaques

Cursos e Projetos da Rede

Orientagdes de Saide Para Alunos Para Professores

V elaboragdo de cadernos de atividades
para os estudantes do Ensino
Fundamental. Esse wmaterial foi
disponibilizado em wmeio digital,

através do Portal Educacional, e

(Mmpresso;



v/

estabelecimento de contato com
os estudantes para orientagdes e
esclarecimento de davidas, por
meio de chat disponibilizado no

Portal Educacional;

distribuicdo de kits escolares
(material escolar, cadernos
pedagégicos, jogos educativos e
liviros de literatura infanto-
juvenil) para os estudantes da
Educagdo Infantil, do Ensino

14

Fundamental e da Educagdo de

Jovens e Adultos;

publicagdo de Edital para professores e
pedagogos da Rede Municipal de
Educagdo, como incentivo a produgdo de
Materiais Educacionais Digitais a serem

disponibilizados no Portal Educacional;

produgdo de aulas acessiveis (com
recursos adaptados) pelos professores de
apoio  educacional  especializado e
professores das salas de  recursos
multifuncionais, para os estudantes com
deficiéncia  (videoaulas  ao  vivo),
disponibilizadas através do WhatsApp

dos responsaveis;

ghcdEd =
=peddos
Prirdoe
§dVawd

‘designed by & freepik com
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V oferecimento, por  parte  das

unidades de educagdo, de atividades
remotas para os estudantes (com
mediagdo dos responsaveis), através
do YouTube, Google Classroom,
Chat, Videoconferéncia, WhatsApp
e/ou Facebook, e de atividades

Impressas;

realizacdo de formagdes virtuais,

V com Rodas de Conversas sobre
Curriculo e Praticas Pedagdgicas,
por drea de conhecimento e por
etapa de ensino, durante o periodo
de fechamento das escolas, em
parceria com  Universidade do
Porto, Universidade do Minho,
Universidade Federal Fluminense
(UFF), Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ), Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e
Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro (UNIRIO).

Vale destacar, também, o trabalho de apoio psicoldgico, oferecido em carater
emergencial aos profissionais da educacdo, pelo Departamento de Apoio a Saude do
Servidor (DASS). Desde o inicio da pandemia os profissionais emocionalmente
fragilizados, em funcdo deste cenario de crise, tém recebido atendimento remoto

especializado.
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Além disso, foi estabelecida uma parceria com a Secretaria Municipal de Saude
(SMS) e a Fundacao Municipal de Saude (FMS) de Niter6i para a elaboragao de protocolos
sanitarios, considerando a necessidade de estruturacdo de um Plano de Retorno as
Atividades Presenciais, no momento em que a cidade atinja o estagio de transi¢ao gradual
adequado para a volta dos estudantes as unidades de educacao. Este plano prevé cinco

fases para sua concretizacao, a saber:

FASE 1 — Realizagdo de estudos sobre as
possibilidades de adequagdo das unidades de
educagdo para a volta dos estudantes no
periodo emergencial.

E—

FASE 4 — Apreciagdo e validagdo dos
protocolos e das diretrizes por diferentes

e instancias.




Uma vez que as fases estejam
concluidas, sera iniciado o processo de
retomada de atividades presenciais nas
escolas da Rede Municipal de Educacéo,
desde que a cidade se encontre no
estagio de transicdo gradual adequado
para que os estudantes frequentem as
aulas em segurangca e as medidas
sanitarias indicadas pela SMS/FMS sejam

cumpridas.




3 NORMAS DE
SEGURANCA
SANITARIA
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Mediante o cenario mundial de contagio pela COVID-19 e os riscos ocasionados
pelo contato social, faz-se necessario atentar para medidas de higiene e saude apontadas
pela OMS, no intuito de prevenir as comunidades escolares. A seguranga de todos os
alunos, bem como de toda a comunidade escolar, € de interesse primordial. Por essa
razdo, foi produzido um protocolo para o retorno seguro das atividades, com base no
documento elaborado pela SMS/FMS de Niteréi e também por materiais diversos
disponibilizados pela Fiocruz, por meio de seus enderegos eletrénicos e midias sociais.
Sabendo que nenhum movimento de seguranga ocorre sem organizagao e planejamento,
essas duas referéncias foram utilizadas devido ao compromisso com a ciéncia e a
preocupacdo com a transmissado idonea das informacdes.

Lembramos que as medidas de controle da pandemia de COVID-19 sdo pautadas
em evidéncias cientificas e na andlise de informagdes municipais estratégicas. Neste
contexto, acreditamos ser prioritaria a criagdo de um campo de comunicagéo e colaboragao
com a populagdo e com os diferentes setores de trabalho. Assim, o direcionamento das
acdes nos espacos escolares, visando a protecao dos profissionais e estudantes da escola,

esta voltado para orientagdes gerais fundamentais, tais como:

distanciamento social e interpessoal, cuidados

quanto a higienizagdo dos ambientes, higiene

pessoal, uso de equipamentos de protegcdo

individual, cuidados no atendimento ao publico,

triagem escolar e afastamento de casos positivos

\_ Ou suspeitos.
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3.1 Distanciamento social e interpessoal

Alertamos as unidades de educacédo para o atendimento as seguintes normas de

seguranca:

manter o  distanciamento  minimo
obrigatério entre pessoas (1,5 metro em

espagos coletivos fechados e abertos);

vedar a vrealizagdo de eventos e a
realizagdo de reunibes presenciais em

areas fechadas;

reorganizar as wmesas ou estagbes de

trabalho, wmwarcando wno chdo suas g @ '
posi¢bes, para atender ao distanciamento p 4
i | )

minimo recomendado; LR

adotar regimes de escala, revezamento,
alteragdo de jornadas e/ou flexibilizagdo
de horarios de entrada, saida e almogo,
respeitando o teto de operagdo e o teto
de ocupagdo dos espagos fisicos de
trabalho;
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demarcar lados de sentido unico wnos

corredores para coordenar os fluxos de =
entrada e de saida dos estabelecimentos,
respeitando o distanciamento minimo entre

pessoas;

organizar o distanciamento com

marcas no chdo, obedecendo a
0l 1 1 ’

. g g distancia minima, caso haja a
' ' ‘ necessidade de filas para entrada

em algum ambiente.

3.2 Higienizagao dos ambientes

Em relacdo aos cuidados quanto a higienizagdo dos ambientes, é preciso atentar

para as seguintes medidas de protegéo:

higienizar as superficies de toque

(ex.: corrimdos de escadas e de

e
| O -
acessos, wmaganetas, interruptores, C @# b o

OO
botdes de elevadores, telefones, "
mesas, balcdes etc.), a cada turno e .
e a cada dia, com alcool 70% e/ou * %

preparagbes — antissépticas  ou :
sanitizantes de efeito similar, sob

fric¢ao;
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higienizar  pisos, paredes, banheiros,
referitérios, vestiarios etc., a cada turno e
a cada dia, assim como os veiculos de
; transporte  coletivo  (respeitando  as
orientagbes de vretorno do piblico da

Educagdo  Especial, descritas  mais

adiante), preferencialmente com dlcool

70%, hipoclorito de sédio 0,1% (dgua

sanitdria) ou outro desinfetante indicado

para este fim;

manter portas e janelas abertas, com
ventilagdo adequada (exceto em locais
ndo permitidos por questdes sanitdrias), a

fim de que os ambientes sejam bem

arejados;

manter, em espacos grandes, a

== circulagdo de ar ligada por um tempo

@ maior, apos esvaziar o ambiente, para

possibilitar a troca completa do ar;

. . “.‘ | —
manter constantemente limpos filtros e _ﬁ-@ﬁ

dutos dos condicionadores de ar;
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dispor de lixeiras com pedal, bem como recolher

e descartar os residuos constantemente, com

seguranga e uso dos Equipamentos de Protegdo
Individual (EPI) adequados;

higienizar wmesas, cadeiras,
carteiras, teclados, wmouses,
telefones a cada turno, com
dlcool 70% e/ou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes

de efeito similar;

disponibilizar kit  completo  nos
banheiros: dlcool 70% e/ou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito

similar, sabonete liquido e toalhas de

papel nao reciclado;

substituir bebedouros de jato inclinado
por outras op¢des, como dispensadores

de dgua nas salas de aula.
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3.3 Higiene pessoal

Quanto a higiene pessoal, € de extrema importancia que estudantes e profissionais
da escola sejam esclarecidos sobre as condutas basicas a serem adotadas diariamente,
para protecdo individual e coletiva daqueles que circulam no ambiente escolar. Sendo
assim, cada unidade de educacdo deve zelar para que os seguintes procedimentos sejam

adotados:

exigiv que estudantes e profissionais
‘ m higienizem as wmdaos, com dlcool

70%, e os calgados, com alcool ou

‘ m outras substancias sanitizantes, ao
entrarem no ambiente escolar;

<
recomendar aos profissionais que ndo retornem -
as suas casas com o uniforme utilizado durante
a prestagdo do servigo; <

instruir todos os profissionais e estudantes sobre etiqueta
respiratéria, de higiene e de prevengdo, incentivando a lavagem
das maos com frequéncia ou a cada 2 horas (prazo maximo), e
limpeza das wmados com alcool 70% a cada 30 wminutos
orientando-o0s, ainda, a wnao cumprimentarem pessoas com

apertos de maos, abragos, beijos ou outro tipo de contato fisico.
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3.4 Uso de EPI

A prevencdo é a melhor estratégia para conter a COVID-19, por isso, para a
reabertura dos espacos escolares é imprescindivel considerar a obrigatoriedade do uso dos

EPI. Dessa forma, cabe atentar para as orientagdes a seguir:

disponibilizar EP| aos estudantes e profissionais das escolas, em
quantidade suficiente, e dar orientacdo sobre sua utilizagdo

correta, conforme indicagbes da SMS/FMS;

e 0 /6 0 ¢
= )‘ll

fornecer quantidade adequada de wascaras
de tecido, de acordo com o tempo de
trabalho de cada profissional (a troca de

mdscara deve ocorrer a cada 2 horas);

orientar os profissionais quanto a wnao
reutilizagdo de EPI, quando estes nado
estiverem devidamente higienizados com
preparacdes antissépticas ou sanitizantes

de efeito similar.
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Cabe ressaltar que o uso da
mascara € individual e obrigatorio sempre
que se estiver em ambiente coletivo,
compreendido como local destinado a
permanente utilizacdo simultanea por
varias pessoas, fechado ou aberto,
privado ou publico, bem como nas suas
areas de circulagdo, nas vias publicas e
nos meios de transporte. Portanto, é
obrigatéria a utilizacdo de mascara pelos
profissionais e estudantes, para ingresso
e permanéncia nos ambientes escolares,
sendo eles responsaveis por sua correta
utilizag&o, troca e higienizagdo. A mascara
deve ser trocada a cada 2 horas ou toda
vez que estiver Umida, com sujeira
aparente, danificada, ou se houver
dificuldade para respirar. Lembramos que
mesmo com mascara o distanciamento
minimo obrigatério (1,5 metro) deve ser

mantido.
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3.5 Cuidados no atendimento ao publico

Durante todo o periodo da pandemia de COVID-19, as unidades de educagdo em
funcionamento terdo que restringir o acesso de pessoas. Sendo assim, € importante que
algumas medidas sejam tomadas para que o atendimento ao publico seja mantido, de
maneira restrita, diminuindo ao maximo a possibilidade de contagio pelo novo Coronavirus.
Destacamos algumas agdes necessarias para a prevengdo da doenca durante o

atendimento ao publico. So elas:

disponibilizar  alcool 70% e/ou
r preparagdes antissépticas ou sanitizantes

de efeito similar, em locais estratégicos
(e de facil acesso) do espago escolar
' (entrada, saida, corredores, elevadores,

P mesas etc.), aos profissionais, estudantes,

responsaveis e fornecedores;

disponibilizar tapete higienizador na entrada de espagos de
menor circulagdo (secretaria, sala de recursos etc.), bem como
pulverizador ou borrifador para aspergir a sola do calgado de

qualquer pessoa que entre no ambiente escolar;
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designar um servidor para
manter a organizagdo de filas
de espera no espago interno ou

externo da escola, sempre que

NeCessario;

ampliar o  espago  entre  0s
atendimentos  agendados,  para
preservar o distanciamento entre as
pessoas e ter tempo habil para

realizar a higienizagdo do ambiente;

realizar o atendimento de wmaneira

individualizada, restringindo, sempre

que  possivel, a  presenca  de

acompanhantes;

estabelecer horarios ou setores
exclusivos de atendimento para
pessoas com idade igual ou superior
a 60 anos e aquelas de grupos de

risco, conforme autodeclara¢éo;

conferir atendimento preferencial,

garantindo fluxo dgil para que

permanegam o minimo possivel na

escola.
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3.6 Triagem escolar e afastamento

Outra medida importante, a ser adotada pelas unidades de educagéo, para a
prevencado do contagio pela COVID-19 ¢ a triagem de estudantes e profissionais da escola.
A triagem escolar consiste em medir diariamente a temperatura de profissionais e
estudantes (considerar como temperatura maxima 37,2°C), com termdmetro digital
infravermelho, antes da entrada no ambiente escolar, bem como em afastar os casos
positivos de COVID-19 ou com sintomas de gripe, orientando-os a se manterem em

isolamento social por 14 dias, a contar do inicio dos sintomas.

No intuito de proteger a comunidade escolar, alguns protocolos devem ser adotados

pelas unidades de educacao, tais como:

orientar os profissionais, responsdveis e/ou
estudantes a informar a diregdo, caso
venham a ter sintomas de sindrome gripal .

e/ou resultados positivos para a COVID-149;

realizar conferéncia, didria, em todos
0S turnos de trabalho, de
profissionais, estudantes e visitantes

com sintomas de sindrome gripal;




desenvolver e comunicar planos de
continuidade das atividades, na
auséncia de profissionais, devido ao

afastamento;

coletar os dados dos participantes
das reunibes presenciais, a fim de
facilitar o contato dos 6rgdos de
saude competentes, no caso de uma
confirmagdo de COVID-19 dentre
0s participantes;

manter  registro  atualizado  do
acompanhamento de  todos  os
profissionais e estudantes afastados
(quem, de que setor/turma, data de

afastamento etc.);

Protocolo de

da COVID-149.

Vigilancia
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sequir os procedimentos orientados no

Epidemiolégica

Municipal, disponibilizado pela SMS/FMS,
- ao ser notificado de casos de profissionais

ou estudantes com suspeita ou confirmagao



4 NORMAS DE
SEGURANCA PARA A
ALIMENTACAO ESCOLAR



32

Em decorréncia da necessidade de constante manuseio dos alimentos e dos
cuidados indispensaveis para sua preparagdo, o Departamento de Alimentagdo Escolar
(DAE) da SEMECT/FME elaborou um Roteiro de Boas Praticas de Manipulagido de
Alimentos', adaptado para o periodo da pandemia de COVID-19?, a fim de orientar os
diretores escolares e os profissionais que atuam na preparacdo e distribuicdo dos

alimentos nas escolas.

icipal de ECU
:::dacéo Mumcn;.aal
Departamenlo de Alimen

de Educd

Secretaria tac3o ESC olar

otelro

nipulagdo de

cas de Ma S deniia aé

urante a Pan
dg paraas Unidades
cipais de Niterol

Boas Prati

1A primeira versdo do Roteiro de Boas Préticas de Manipulagdo de Alimentos: Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo Escolares
da SEMECT/FME foi elaborada pelo Departamento de Alimentag&o Escolar (DAE) e pelo Grupo de Ensino, Pesquisa e Extens&o
em Alimentagdo Escolar (GEPASE) da Universidade Federal Fluminense (UFF).

20 Roteiro de Boas Praticas de Manipulagdo de Alimentos durante a Pandemia de COVID-19 para as Unidades Escolares
Municipais de Niter6i utilizou as seguintes referéncias: a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA, n° 04/2020; Recomendagdes do
Conselho Federal de Nutricionistas durante a pandemia do novo Coronavirus (COVID-19) publicada em 20 de margo de 2020;
Resolugdo - RDC n° 216 da ANVISA; Orientagdes e Recomendagdes da OMS e Ministério da Saude.
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Deste material, destacamos alguns itens especificamente relacionados a prevengao
do contagio pela COVID-19.

4.1 A salude dos manipuladores

De acordo com o procedimento padréo de controle de saude dos manipuladores e
entregadores, € importante garantir adequadas condicbes de saude no ambiente da
Unidade de Alimentag&o e Nutricdo Escolar (UANE).

Como preconizado habitualmente, aqueles que apresentarem lesdes e/ou sintomas
de enfermidades que possam comprometer a qualidade higiénica e sanitaria dos alimentos
devem ser afastados do servigo enquanto persistirem essas condi¢des de saude (ANVISA,
2004).

Os manipuladores que apresentarem sintomas relacionados a COVID-19 ou tiverem
contato proximo a alguém com diagndstico positivo para a doenca devem informar o fato,
imediatamente, ao diretor da unidade de educacdo, e este fornecera as orientagdes

cabiveis.
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4.2 Cuidados com a higiene das maos

A higienizagdo das maos faz parte das etapas de higiene pessoal que devem ser
seguidas pelos manipuladores de alimentos. Esta € uma pratica simples e eficaz, que deve
ser realizada com frequéncia e de forma correta para prevenir diversas doencas, incluindo
a transmitida pelo novo Coronavirus.

A OMS (2020) recomenda como conduta eficaz para a eliminagao do Coronavirus a
higienizagdo das maos, regularmente, com agua e sabdo (liquido ou antisséptico) ou
higienizagdo com alcool 70%. Sendo assim, é importante disponibilizar para o manipulador:
dispensador de sabonete liquido, suporte para papel toalha, papel toalha, dispensadores
com alcool 70% e lixeira com tampa e abertura sem contato manual.

Os profissionais que atuam na preparacgéo e distribuicdo dos alimentos no espago
escolar devem ser responsaveis por manter o ambiente limpo. Ainda que as superficies
estejam limpas, ao tocarem nelas, devem lavar bem as méos, imediatamente. Além disso,
devem também evitar tocar os olhos, nariz, orelhas e boca ou qualquer parte do corpo com
as maos.

N&o é permitido o uso de adornos (brincos, pulseiras, anéis, alianga, piercing, colar
etc.) por estes profissionais, e suas unhas devem estar sempre curtas, limpas e sem
esmalte, pois, do contrario, podem se transformar em meios de contaminag&o. Estes
profissionais devem atentar também para a etiqueta respiratdria, no intuito de preservar os

alimentos, impedindo que estes sejam contaminados por tosse ou espirro.
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4.3 EPI dos manipuladores

Os EPI fundamentais ao servico dos

manipuladores de alimentos das UANE s&o: o

uniforme completo, a mascara de tecido, a
mascara face shield, o jaleco descartavel e as
_ luvas de protecdo descartaveis (para alguns
‘ \ procedimentos dentro da cozinha). E importante
ressaltar que o uniforme (inclusive o calgado) é
exclusivo ao uso no local de trabalho, n&o
cabendo circular com ele em outros locais.
Os EPI utilizados devem ser trocados
& o diariamente, estar limpos, conservados e serem

adequados a funcao a que se destinam.

4.4 Cuidados no recebimento de géneros alimenticios

Quanto ao recebimento dos alimentos, algumas medidas devem ser adotadas,
como:

» designar uma pessoa para o recebimento;

» utilizar mascara de tecido, face shield, luvas e jaleco descartaveis;

» manter distancia minima de 1,5 metro do entregador;

» lavar as méos antes e depois de entrar em contato com o entregador, e durante esse
contato néo levar as méos ao rosto;

» deixar os alimentos recebidos separados por um periodo de 3 a 5 dias antes de usar

(se possivel);
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> higienizar as embalagens de plastico e tetrapak com alcool 70% antes do uso;

» seguir as demais orientacdes de recebimento constantes no Roteiro de Boas Praticas
de Manipulagdo de Alimentos: Unidades de Alimentagdo e Nutricdo Escolares da
SEMECT/FME.

Ressaltamos a importancia de que todos os entregadores sigam as orientagdes de
higiene ao realizarem a entrega dos géneros, incluindo o uso de mascara individual,
higienizacdo das m&os com agua e sabdo ou alcool 70% antes de iniciar a entrega,

respeitando o espaco de distanciamento necessario.

4.5 OrientagGes sobre a higiene das superficies

O virus pode persistir no ambiente por poucas horas ou por varios dias, a depender
da superficie, da temperatura e da umidade. Assim, é importante que os cuidados com a
higiene sejam redobrados nos espacgos destinados a preparagéo dos alimentos, pois o virus
é eliminado pela higienizagéo ou desinfecgao.
Desse modo, alguns procedimentos devem ser adotados diariamente:
> higienizar superficies (bancadas, mesas de apoio) e utensilios (pratos e talheres)
antes de iniciar o preparo e a distribuicdo das refeigdes, sempre que achar necessario
e habitualmente ao término do servigo (seguir o Roteiro de Boas Praticas -
Higienizacdo do Ambiente, Equipamentos e Utensilios);
» limpar e desinfetar frequentemente cadeiras, macganetas, portas de geladeiras,
banheiros de funcionarios, entre outros, com solu¢do de hipoclorito de sédio;
> higienizar as superficies e os utensilios apés a manipulagdo de carnes cruas ou
vegetais ndo lavados;
» tomar cuidado para ndo contaminar os alimentos com os produtos sanitizantes

utilizados para higienizagéo ou desinfecgao;
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» promover a constante higiene das méos;
> disponibilizar, nas dependéncias da cozinha e do refeitdrio, os POPS de Higiene de

Utensilios, Higiene do Ambiente, Higiene das M&os e Etiqueta Respiratoria.

4.6 Distribuicao dos alimentos

Os utensilios e recipientes devem ser lavados e desinfetados com alcool 70% antes do
inicio da distribuicdo dos alimentos, a cada turno e sempre que se fizer necessario. Os
manipuladores devem estar paramentados com o uniforme completo, além de utilizar
mascara de tecido, jaleco e luvas descartaveis durante toda a distribuicdo das refeicdes. A
mascara face shield deve ser usada durante o porcionamento das refei¢des e no contato com
0 publico. Caso as refeicbes sejam fornecidas em material descartavel, estes devem ser
descartados pelo proprio usuario em local designado. A refeicdo quente deve ser colocada no
descartavel na temperatura minima de 60°C e deve ser consumida em 1 hora, no maximo.

Se os utensilios e recipientes forem reutilizaveis, os profissionais devem colocar luvas
de protecdo para o seu recebimento apos usados. Em seguida, é necessério realizar a
lavagem manual dos utensilios com agua e sabao e a desinfecgdo com alcool 70%.

Recomendamos o uso de talheres, marmitas e copos descartaveis para a distribuicdo
segura das refeigdes. Recomendamos, também, a utilizacdo de dispensador de dgua no lugar
dos bebedouros.

Deve-se evitar o uso de aparelhos de ar condicionado, visto que é importante manter
uma boa circulagdo e renovacao de ar nos refeitérios e em outros locais de distribuicdo de
refeicdes, mantendo sempre as portas e janelas abertas para deixar o ambiente arejado.

E recomendado que um profissional seja designado como monitor para acompanhar a
distribuico das refei¢des, para monitorar o cumprimento da rotina de higienizagdo das maos
pelos usuarios (estudantes e profissionais) e para o controle de acesso ao refeitorio quanto
ao numero de pessoas. O monitor deve utilizar mascara de tecido e higienizar as maos

frequentemente.
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Para garantir a saude dos usuarios deve-se disponibilizar alcool 70% em locais de
facil acesso nos refeitdrios. O self-service nos refeitorios que possuem balcdo térmico ndo
deve ser utilizado. E necesséario reduzir o nimero de mesas e aumentar a distancia entre
as cadeiras ocupadas nos refeitorios.

Caso a alimentagéo escolar seja realizada em sala de aula, recomenda-se que as
carteiras respeitem o distanciamento minimo anteriormente citado neste documento. Caso
a alimentacdo seja realizada em refeitorio, recomenda-se que, além do espagamento, 0s
locais de assento dos estudantes sejam marcados previamente.

Deve-se limitar 0 acesso ao refeitério ao numero de assentos disponiveis, a partir da
reorganizacdo do espago, em modo diagonal de ocupacado, sempre evitando a formacéo de
filas e aglomeracgdes. Outras possiveis solugdes para ndo formar aglomeragdes séo:

» ampliar horario de distribui¢ao;

» planejar novos locais/espagos como refeitorio;

» fracionar em turnos;

» evitar 0 manuseio livre dos talheres de servir (os pratos deverdo ser montados
exclusivamente pelos merendeiros);

» retirar das mesas de refeicbes objetos que possam ser potenciais veiculos de
contaminagdo, como ornamentos e porta-guardanapos, entre outros.

Por fim, é importante salientar a necessidade de limpeza frequente e desinfec¢ao

das mesas e bancos dos refeitorios com alcool 70%, tanto nos horarios que antecedem a

distribuicao das refei¢des quanto apds cada turno de uso.




5 A INTERSETORIALIDADE
COMO ESTRATEGIA DE
TRANSICAO
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Os impactos provocados pela pandemia de COVID-19 ocasionam demandas de
todas as ordens, tanto relacionadas as dimensdes sociais e culturais da vida quanto
aquelas de natureza econdmica. Se antes ja se fazia importante uma articulagéo entre os
diversos campos das politicas publicas, para um atendimento mais satisfatorio das
necessidades da populacdo, no contexto de pandemia, tal articulagdo torna-se
imprescindivel. Deste modo, espera-se que os 0rgdos que compdem a estrutura das
politicas nas areas de Educacdo, Saude e Assisténcia Social, dentre outros, estabelecam
didlogos com fins de um planejamento de ag¢des em conjunto, sem que se abra mao das
atribuicdes especificas, com vistas a melhor contemplar o atendimento a populagao,
iniciando uma superacdo de praticas fragmentadas, por vezes, menos eficazes para o
enfrentamento das situagdes que se apresentam.

Neste sentido, a SEMECT/FME, no ambito de suas atribuigdes, busca, por meio de
acbes em desenvolvimento, alinhavar suas estratégias junto a outros 6rgaos, como a
SMS/FMS e a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos (SASDH),
para melhor prestar o suporte necessario aos profissionais, estudantes e seus
responsaveis, no momento em que sao identificadas situagbes capazes de prejudicar 0
quadro de saude dos sujeitos que constituem as comunidades escolares, os trabalhos
desenvolvidos e as aprendizagens em construgao.

Assim, é possivel afirmar que a dindmica social que se impde nos instiga a buscar
uma maneira mais consistente de atendimento, o que acreditamos ser viavel através da
intersetorialidade, ultrapassando os limites de cobranga de condicionalidades relacionadas
a frequéncia escolar e a adesdo aos servicos de saude, avangando na direcdo de
estabelecer agdes conjuntas para a superacdo deste momento de crise sanitaria. Além
disso, também apostamos que a intersetorialidade pode se manter posteriormente, na

direcdo da busca por respostas adequadas as demandas por direitos sociais.
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5.1 Articulagdo entre a SEMECT/FME, a SMS/FMS e a SASDH

O debate em torno da intersetorialidade nas politicas publicas da destaque as areas
de saude, educagéo, administracéo publica e assisténcia social como campos de saberes e
praticas que mais produziram conhecimento e acumulo pratico sobre o tema. Segundo
Monnerat e Souza (2015), as produgdes tedricas apresentam caracteristicas especificas,
uma vez que se apoiam na cultura organizacional e politica de cada esfera. O grande
desafio pratico, portanto, esta na articulagdo de propostas que superem o saber
compartimentalizado e os dilemas interpostos para a gestdo e implementacao de politicas
em efetiva parceria.

Buscar as possibilidades de acéo intersetorial supde um olhar detalhado para cada
territdrio: quais sdo os equipamentos que compdem o entorno das escolas? Ja existe
interlocuc@o entre os sujeitos que circulam, constroem e ressignificam cada lugar? Como é
o fluxo de atendimento & populagdo em cada segmento (organizado por regiéo, livre
demanda etc.)? Tais perguntas podem auxiliar em um primeiro movimento para a
construgdo de acdes conjuntas, envolvendo também familias e comunidade nesse
contexto.

Para Chrispino e Chrispino (2011), € preciso haver “capacidade de resposta do
grupo gestor regional as demandas das unidades de ensino”. Com efeito, os conflitos
populacionais pela auséncia de respostas diminui. A articulagdo em rede, por meio dos
servigcos existentes nos territorios, € uma importante estratégia de auxilio e de suporte as
unidades escolares. A partir das politicas sociais locais, 0s casos demandados podem ser
melhor encaminhados, levando a uma maior dinamizacgao dos fluxos existentes, atentando-
se ainda para o fato de que tal articulagao, quando construida de forma eficaz e eficiente,

traduz-se como resposta possivel aos anseios e necessidades da comunidade.
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Com possiveis respostas as perguntas, ainda que provisérias, os diversos sujeitos
poderao se articular no estabelecimento de objetivos comuns de maneira que cada politica
publica possa convergir esforcos no embate contra as adversidades provocadas ou nédo
pelas incertezas da atual conjuntura.

Abusca ativa escolar podera fazer parte de um plano de governo a partir de 2021. A
prioridade no momento é a busca ativa da COVID-19, com o monitoramento de casos.
Entretanto, no ambito das prioridades no cenario de retorno, com a reabertura das escolas,
€ preciso dar uma maior ateng@o aos estudantes que porventura ndo consigam sustentar
sua volta. Deste modo, recomenda-se a continuidade das parcerias ja existentes para o

acompanhamento devido dos casos.

E sabido que a pandemia tem acirrado o quadro de desigualdades educacionais,
inclusive, seus efeitos ja projetam o aumento dos indicadores relativos ao abandono
escolar.

De acordo com o relatério do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF,
2020), o Brasil possui cerca de 3,7 milhdes de criangas e adolescentes de 4 a 17 anos fora
da escola. Os nimeros apresentam a complexidade que envolve o tema, revelando que
muitos alunos que abandonam a escola podem estar submetidos a todo “tipo de privagdes
e obstaculos a que estdo submetidos os estudantes brasileiros, principalmente os
residentes das Regides Norte e Nordeste” (FUNDACAQ ABRINQ, 2020, p. 50).
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E necessario refletir sobre as agdes e parcerias ja existentes, com foco no
mapeamento dos servigos e nas pactuagdes entre os gestores das politicas intersetoriais.
Sugere-se que seja criado um grupo operativo de carater intersetorial, para o melhor
acompanhamento das agbes no territorio, cuja criagdo se dé a partir do didlogo e da
pactuacgéo entre os gabinetes. Nessa dire¢do, vale ressaltar que a atuagdo da SASDH sera
de fundamental importéncia para dar suporte e encaminhamento as demandas né&o
diretamente relacionadas a COVID-19.

Quanto as demandas de saude mental identificadas no processo de retorno, sera
necessario colocar em pratica estratégias de acolhimento e de intervengao, nos casos mais
criticos, sem desconsiderar a eficacia dos fluxos j& existentes. Mas as especificidades

deverdo ser avaliadas de acordo com as ocorréncias.

As linhas de acdo adotadas pela proposta estratégica levam em conta uma
concepcao de trabalho articulado em rede, cujos procedimentos metodoldgicos priorizam a
intersetorialidade como principal eixo que deve orientar as agbes previstas (DA CRUZ,
2006). Nesta perspectiva, as agOes planejadas serdo realizadas sistematicamente, em
etapa posterior ao inicio do possivel processo de retorno presencial das atividades
escolares, e contemplarao, especificamente, os grupos de servidores e de estudantes que

retornarem as atividades presenciais. Algumas das possibilidades sao:
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» analise das acgbes e dos eixos que podem ser adequados a realidade da Rede
Municipal de Educacéo de Niteroi;

» trabalho de sensibilizacdo e de acolhimento com responsaveis dos estudantes, por
meio de interlocu¢cdo com os Conselhos Escola-Comunidade (CEC) e com as
liderangas comunitarias;

» trabalho de sensibilizag&o, acolhimento e orientagdes aos servidores que, desde o
inicio da quarentena, vem sendo realizado remotamente, em carater emergencial,
pelos psicologos do DASS. Além do apoio psicologico individual, estdo sendo
realizadas rodas de conversa remotas a fim de debater, junto aos servidores,
sobretudo, questdes relacionadas a saude mental, entre elas o tempo de duragéo

da quarentena, medos de infeccéo e inadequacdo de informagoes?;

3Ha estudos sobre os principais fatores de estresse decorrentes da pandemia: BROOKS, Samantha K.; WEBSTER, Rebeccca
K.; SMITH, Louise E.; WOODLAND, Lisa; WESSELY, Simon; GREENBERG, Neil; RUBIN, Gideon James. The psychological
impact of quarantine and how to reduce it: rapid review of the evidence. Rapid Review, v. 395, mar./2020, disponivel em
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2820%2930460-8, p. 916. Acesso em: 03/07/2020.
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» disponibilizacdo de orientacdo fonoaudioldgica, visando a prevencdo de alteragdes
vocais eventualmente causadas em virtude da dificuldade de autopercepgao da voz
quando do uso de mascaras* e face shield, por meio de acompanhamento para
evitar excessivo esforgo vocal que possa gerar “barreiras na amplificagdo vocal”. O
treinamento dos docentes faz-se fundamental para que nao haja comprometimento
na transmissdo do conteudo em sala de aula, preservando a relagédo ensino-
aprendizagem;

» identificagdo e mapeamento dos grupos de estudantes com frequéncia interrompida
nas escolas, com a utilizagao de estratégias de acolhimento, de escuta e de suporte
técnico multiprofissional;

» levantamento de servidores (pré-retorno) considerados grupo de risco (por idade,
com condi¢des clinicas preexistentes, gestantes e puérperas); servidores com
licengas médicas longas provocadas pela COVID-19 ou ndo; servidores
readaptados com patologias que configurem complicagdes decorrentes da COVID-
19, para identificacdo e acompanhamento daqueles considerados aptos ou néo ao
retorno ao trabalho presencial ou remoto, e para notificagéo da Vigilancia em Saude,
a partir de formulario elaborado pelo DASS, especificamente para 0s casos
suspeitos ou comprovados de COVID-19;

» aprimoramento dos mecanismos de interlocugdo com o0s servigos e 0Orgéos
competentes, para 0 monitoramento e agilizagdo dos fluxos de atendimento aos

casos encaminhados durante a pandemia;

4Ha pesquisas recentes nesse sentido: “A docente Roxane Alencar explica que a ideia para a pesquisa surgiu ao perceber a
dificuldade que as pessoas passaram a apresentar com o uso das mascaras: ‘O uso de mascara pode acarretar barreira na
amplificagdo vocal e gerar um efeito compensatorio de aumento da intensidade vocal. Por sua vez, o uso da voz em forte
intensidade, sem treinamento, é realizado por meio de ajustes musculares incorretos, tens@o excessiva da musculatura da
laringe €, com isso, desencadear desconfortos e fadiga vocal'.” Pesquisa avalia autopercepgdo da voz com o uso de mascara.
Universidade Federal de Sergipe, disponivel em http://www.ufs.br/conteudo/65326-pesquisa-avalia-autopercepcao-da-voz-com-
0-uso-de-mascaras. Acesso em: 03/07/2020.
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» integrac@o entre os bancos de dados da Educagdo, da Saude e da Assisténcia
Social para a Busca Ativa;

» medigao da curva de contagio, realizada pela SMS/FMS;

» disponibilizacdo pela SMS/FMS de equipes da saude para atuar (em cada regido)
em situagdes emergenciais demandadas no ambiente escolar;

» priorizagdo da prestagdo de servigos nas politicas de atengdo basica aos grupos
com histérico de suspeita e/ou contagio pela COVID-19 e os grupos que apresentam
outras situagdes acentuadas em decorréncia da pandemia. Exemplos: problemas
relacionados a salde mental, violéncia doméstica e de outras naturezas.

A partir da estratégia inicial utilizada como pesquisa e anélise de experiéncias de
busca ativa em outros territorios, procurou-se conceber as propostas citadas, adequando-
as a realidade local do municipio de Niteroi.

Cabe ressaltar que a utilizagdo do termo “busca ativa” possui base conceitual
pautada nos direitos de acesso as politicas sociais, principalmente a educacdo (na
perspectiva do acesso, da permanéncia e das aprendizagens dos estudantes). Sendo

assim, optou-se por utiliza-lo somente em referéncia ao corpo discente.

A Busca Ativa Escolar € uma metodologia social e ferramenta
tecnoldgica gratuita. Ela foi desenvolvida para auxiliar os dirigentes
municipais a garantir o direito de toda crianga e todo adolescente a
educagao, como esta previsto no Plano Nacional de Educacéo (PNE,

2014-2024), que, nas metas 1, 2 e 3, possui estratégias (1.15, 2.5 e

3.9) de promocéo de busca ativa de criangas e adolescentes fora da
escola (UNICEF, 2017).
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No caso dos servidores, optou-se pelo uso do termo “levantamento situacional”, por
abarcar outras especificidades de acompanhamento e de suporte por parte da equipe do
DASS, que, em sintese, consiste na realizagéo de levantamentos junto ao Departamento
de Pericia Médica (DIPEM) e as unidades de educacao, no que diz respeito aos servidores
que pertencem ao grupo de risco, na forma do artigo 8°, § 1° do Decreto n.° 13.604/2020
(Institui 0 Plano de Transi¢do para o Novo Normal — Distanciamento Responsavel para fins
de prevencao e de enfrentamento a epidemia causada pelo novo Coronavirus (COVID-19)
no ambito do Municipio de Niterdi)° e que, por isso, estariam impossibilitados de retornar ao
trabalho presencial e, no que se refere aos casos de servidores aptos que ndo voltarem ao
trabalho, tanto como agéo preventiva quanto como agéo interventiva®.

Portanto, as agdes propostas obedecem a distintos critérios de acompanhamento
por envolver diferentes 6rgdos da Prefeitura de Niterdi e diferentes segmentos sociais

(corpo discente e categorias profissionais da educacao).

5§ 1° Pertencem ao grupo de risco, pessoas com:

| - cardiopatias graves ou descompensados (insuficiéncia cardiaca, cardiopata isquémica, arritmias);

Il - pneumopatias graves ou descompensados (em uso de oxigénio domiciliar; asma moderada/grave, doenga pulmonar
obstrutiva cronica - DPOC);

Il - imunodepresséo;

1l - doengas renais cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 € 5);

IV - diabetes mellitus, conforme juizo clinico;

V - obesidade mérbida (IMC maior ou igual a 40);

VI - doengas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica (ex.:Sindrome de Down);

VIl - idade igual ou superior a 60 anos;

VIII - gestantes, puérpera, e outras condigdes determinadas pelo Ministério da Satde.”

8Os atendimentos psicossociais durante a epidemia requerem atengao a respeito do manejo, disting&o sobre reagbes esperadas
nesse tipo de evento e indicadores de risco: sintomas persistentes, complicagdes associadas (por exemplo, conduta suicida);
comprometimento significativo do funcionamento social e cotidiano, depressdo maior/unipolar, psicose, transtorno de estresse
pos-traumatico ou mesmo manifestagdo de sofrimento agudo intenso que ocasione a ruptura com as estratégias que promovam
a vida, s@o quadros que requerem uma atencdo especializada imediata. Reages de raiva, confusdo e estresse agudo séo
comuns durante periodos de quarentena e isolamento.” Salde Mental e Aten¢do Psicossocial na Pandemia COVID-19.
Recomendacédo aos psicologos para o atendimento online. Cartilha elaborada pela Fundag&o Oswaldo Cruz (Fiocruz) e pelo
Ministério da Saude, disponivel em https://www fiocruzbrasilia.fiocruz.br/wp-content/uploads/2020/04/Sa%c3%bade-e-Mental-e-
Aten%c3%a7%c3%a3o-Psicossocial-na-Pandemia-Covid-19-recomenda%c3%a7 % c3%b5es-aos-psic%c3%b3logos-para-o-
atendimento-online-1.pdf, p.2. Acesso em: 03/07/2020.
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5.2 Escolas, CEC e parceiros comunitarios

As unidades de educacao fazem parte das comunidades nas quais estdo inseridas.
Em outras palavras, as escolas pertencem a comunidade, foram feitas para atender aos
seus moradores, sobretudo, suas criangas e seus adolescentes. Portanto, qualquer plano
de retomada das atividades da educagdo (presenciais e/ou remotas) deve considerar as
suas especificidades e necessidades. Assim, o didlogo entre escola, familias, lideres
comunitarios e CEC tem um papel fundamental, podendo constituir um plano local para o
atual contexto, baseado nas diretrizes apontadas neste documento.

De acordo com Dourado (2006),

O conselho escolar constitui-se um dos mais importantes
mecanismos de democratizacdo da gestdo de uma escola, pois
quanto mais ativa e ampla for a participacdo dos membros do
conselho escolar na vida da escola, maiores seréo as possibilidades

de fortalecimento dos mecanismos de participacdo e de decisdo

coletivos.
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Cada unidade de educagéo pode construir parcerias, a fim de se aproximar dos seus
estudantes e de identificar as suas caréncias materiais, fisicas e/ou psicoldgicas, oriundas,
por exemplo, da falta de alimentacdo ou em decorréncia da COVID-19, até mesmo com
possiveis Obitos em suas familias. Deste modo, conseguird acolher melhor e cuidar do seu
alunado, podendo, inclusive, encaminhar a SEMECT/FME aqueles casos que precisarem

de um apoio especializado.

\ 4
Diante disso, escolas, CEC e parceiros comunitarios podem implementar as
seguintes agles, conforme orientacbes para a criagdo de protocolos elaboradas pela
UNDIME (2020):
» criar estratégias de acolhimento;
» definir meios eficazes e frequentes de comunicagdo (de preferéncia remotos) com
as familias, evitando informagfes equivocadas;

» atualizar os dados pessoais dos estudantes e dos profissionais, bem como seus

contatos;
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» levantar informagbes sobre a situagdo epidemiologica do bairro e da escola
(estudantes e profissionais);

» acompanhar a realizacdo de acdes integradas com as secretarias e fundagdes de
educacdo, saude e assisténcia social;

» promover agdes de apoio a comunidade escolar no que concerne as questdes
sociais e psicolégicas causadas pela pandemia;

» apontar as condi¢des de acesso a Internet e a disponibilidade de equipamentos
tecnoldgicos para os estudantes e os profissionais de educacéo, tanto na escola
quanto em suas casas e no bairro;

» promover agdes para casos de infrequéncia dos estudantes, bem como para a falta
de participacdo nas atividades remotas;

» realizar a avaliagdo diagndstica e continua dos estudantes;

» verificar os resultados das avaliagdes, tragando agdes de recuperagao;

> observar o protocolo de seguranca sanitaria descrito neste documento, a fim de
pensar nas definicdes de execucédo no plano local;

» reorganizar 0s espagos escolares, obedecendo ao protocolo de seguranga sanitaria;

» monitorar o plano local, observando a execucdo das orientagdes protocolares por

parte dos profissionais e estudantes, bem como dos responsaveis, quando for o

Caso.




Em suma, o retorno as atividades
escolares sera marcado por inUmeros
desafios diante do contexto da pandemia
provocada pelo novo Coronavirus, exigindo
um trabalho estratégico de acolhimento, de
orientagbes e de atendimento aos
servidores, estudantes e responsaveis, nas
diferentes etapas do processo. Trabalho
este que deve considerar o CEC e as
liderangas comunitarias como importantes
referéncias de apoio para a execucdo dos

protocolos de retomada das atividades.
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5.2.1 Acolhimento e formagao dos profissionais

O primeiro contato com a comunidade escolar envolve sobretudo a necessidade do
acolhimento, que aqui significa ter uma postura ética, envolvendo a escuta e o
reconhecimento das experiéncias dos sujeitos. Assim, caracteriza-se como primeiro
movimento do processo de transicdo a ser realizado para o retorno as atividades
presenciais. A necessidade do acolhimento relaciona-se ao cuidado com a dimensao
subjetiva e humana dos profissionais da educac&o.

Ressalta-se que psicdlogos do DASS e do Nucleo de Assisténcia Técnica (NAT) da
SEMECT/FME se disponibilizam para o auxilio em situa¢des especificas, que demandem
atengdo e acompanhamento psicolégico.

Um segundo movimento refere-se a preparagao dos profissionais das unidades de
educacdo (diretores, pedagogos, secretarios, agentes de portaria, professores,
profissionais da limpeza, merendeiros) para o cumprimento dos protocolos relacionados a
higienizagao, ao distanciamento social, a utilizacdo de EPI, a organizacdo de novas rotinas
e praticas.

Propde-se, entdo, apresentagdo de videos animados, com informagdes
disponibilizadas pela SMS/FMS, sistematizadas pelo GT de Comunicagdo. Além desse
material, havera a publicizacéo, para o grupo de merendeiras, do Roteiro de Boas Praticas
atualizado, bem como de videos expondo a importancia dos cuidados na preparacao e

distribuicdo da alimentacao escolar.
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Apos essa preparacao inicial, retomadas as atividades, seréo realizadas, por meio de
encontros virtuais (e com o auxilio de tutoriais especificos): formagdes pedagdgicas voltadas
para o0 uso de tecnologias alinhado ao ensino remoto, como possibilidades de trabalho em
diferentes plataformas (por exemplo, Microsoft Teams), aulas on-line, gravagdo de videos;
formagbes para professores de referéncia dos grupos de Aceleracdo das Aprendizagens, a
fim de dar continuidade a construcdo do trabalho com leitura e escrita, através de encontros
virtuais e leitura de bibliografia relacionada ao tema; e formagbes relacionadas as
contribuicbes da Pedagogia Social para o cotidiano escolar em tempos de reflexdo-agao de

novos fazeres.

Os diferentes tipos de formagdes aqui sugeridos, dentre outros que possam surgir no
proprio contexto de cada unidade de educacgdo, procuram minimizar os efeitos do novo
cenario educacional, colaborando com a discussdo de novas rotinas e praticas de

biosseguranga, de convivéncia social, de ensino e de aprendizagem.
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5.3 Responsaveis e Estudantes

A contribuicdo dos responsaveis e dos estudantes para um retorno gradual seguro as
atividades presenciais em um “novo normal” é imprescindivel. Desse modo, precisam buscar
didlogo junto as unidades de educagédo e esclarecer suas duvidas, atualizar seus dados,
informar as suas necessidades e cumprir as normas sanitarias protocolares, uma vez que o
bem coletivo depende da concretizagdo das responsabilidades individuais.

Dentre as normas previstas, estabelece-se que os responsaveis devem comunicar a
unidade de educagdo se um estudante apresentar sintomas de sindrome gripal e/ou se
houver casos de COVID-19 confirmados entre os moradores da mesma residéncia, pois,
nestes casos, o estudante precisa ser afastado para cumprir o isolamento domiciliar.

Reiteradamente, os profissionais da educacdo explicardo os protocolos a serem
observados por responsaveis e estudantes, esclarecendo as novas regras para as novas
rotinas de funcionamento dos espacgos escolares e das praticas pedagdgicas, atentando para
as particularidades de cada comunidade escolar.

Além disso, os responsaveis e 0s estudantes receberédo cartilhas informativas, com
explicagbes e ilustragdes sobre os protocolos de distanciamento obrigatérios, rotinas de
higienizagdo e limpeza dos ambientes, higiene pessoal, lavagem correta das méos, uso
correto de mascaras, uso de alcool 70%, etiqueta respiratdria, triagem escolar e isolamento

domiciliar, e outros cuidados protocolares, consoante as orientagdes da SMS/FMS.

'ARIA MUNICIPAL DE alcn. CIENCIA E TECNOLOGIA DE NITEROI
FUNDAGCAO MUNICIPAL DE EDUCACAO

---------------
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Enfatiza-se, ainda, que cabe aos responsaveis ndo so reforcar a importancia do
cumprimento das regras de protocolo para prevencdo da COVID-19, mas sobretudo
estimular as criangas e/ou adolescentes para a realizagéo das atividades em suas casas. O
envolvimento dos responsaveis na educagéo dos estudantes favorece a aprendizagem dos
mesmos e, na realidade de pandemia em que vivemos, sera essencial, ndo s para a

construgdo de conhecimento, mas também para a prote¢éo de toda a comunidade escolar.




6 INFRAESTRUTURA,
ATENDIMENTO E QUADRO
DE PROFISSIONAIS
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A retomada das atividades presenciais, dentro de uma situac¢do nova, emergencial,
um momento de grande expectativa. A avaliagdo desta nova realidade escolar devera ser
feita de modo continuo, interna e externamente, conjugando as interferéncias de outros
setores, para avangos ou recuos.

De inicio, € necessario planejar novas configurages para os espagos escolares,
novos materiais a serem utilizados no cotidiano da educagéo, novas formas de trabalho e
de atendimento aos estudantes. Deste modo, tomamos o documento elaborado pela
UNDIME (2020), para fundamentar as diretrizes de organizagdo do trabalho escolar

expostas a seguir.

6.1 Estudo dos espacos escolares e capacidade de atendimento

De acordo com as normas estabelecidas pela SMS/FMS, no que diz respeito ao
distanciamento social, foi realizado um estudo sobre as diferentes unidades de educagao,
no que tange a relagao entre o quantitativo de espagos que podem ser destinados a pratica

de aulas presenciais e a capacidade de atendimento de estudantes em cada um deles.

Ele apresenta todos 0s espagos fisicos de cada escola e suas respectivas medidas,
conforme dispostas nas plantas das edificagbes. O estudo individualizado podera ser
solicitado junto a Superintendéncia de Desenvolvimento de Ensino (FSDE), para auxiliar na

reorganizagao dos espagos escolares.
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Reitera-se que a ocupacdo desses espacos deve considerar o protocolo de
biosseguranca, que requer distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas que estdo no
mesmo ambiente (fechado). Sendo assim, o célculo do numero de estudantes por espago

escolar deve ser: a area da sala / 3m2.

Considerando o atual contexto, a necessidade de reorganizacdo dos espagos e
tempos escolares e a situagéo de replanejamento de agdes (sanitarias e pedagdgicas),
analisa-se a possibilidade de retorno as atividades presenciais a partir do Ensino
Fundamental (incluindo a Educagao de Jovens e Adultos — EJA). Assim sendo, propde-se a
frequéncia a escola dos Grupos de Referéncia (GR) de forma gradual e escalonada. Cada
unidade de educacao devera pensar a utilizacdo dos espacos disponiveis de acordo com
as normas estabelecidas pelas autoridades responsaveis.

No entanto, ha que se considerar as especificidades de dois grandes grupos de
estudantes que compdem a Rede Municipal de Educagéo de Niter6i e que ndo poderao
frequentar os espacos escolares, t&o logo seja iniciado o processo de retomada: os grupos

de estudantes da Educagéo Infantil e da Educagao Especial.
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6.1.1 Aquestéo do atendimento na Educagéo Infantil

O distanciamento social imp6s a auséncia de algo fundamental, sobretudo para a
etapa da Educacao Infantil: a presenca fisica, a interacdo, a dimenséo dialdgica, o contato
visual, as trocas, experiéncias plenas. Embora estejam ocorrendo esforgos individuais e
coletivos para viabilizar formas de aprendizagens, nesse periodo de afastamento,
continuamos a defender a ideia de que a Educacdo Infantil, primeira etapa da educacao
basica (LDBEN, BRASIL, 1996), deve proporcionar a integracdo entre os aspectos
emocionais, fisicos, cognitivos, afetivos e sociais das criancas, e, principalmente, garantir a
elas as interagdes e brincadeiras, eixos estruturantes das praticas pedagogicas presentes
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educac¢do Infantil (DCNEI, BRASIL,
2010). Logo, pensar o retorno presencial dessa etapa torna-se algo desafiador.

Sabemos que no brincar as criangas potencializam-se como sujeitos e expressam
suas representacdes sobre o mundo. Partindo do principio que o brincar € uma experiéncia
fundamental ao processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianga, cabe-nos, neste
momento, pensar modos de garantir esse direito sem descuidar da garantia a saude e a

vida.
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O Portal Educacional da SEMECT/FME vem apresentando orientagfes e sugestdes
de brincadeiras da cultura popular/folclore brasileiro como: cancioneiros, histérias, contos,
lendas e fabulas que povoam o imaginario social; brincadeiras que podem ser realizadas no
ambiente familiar e com a mediagao do adulto responsavel. Apesar disso, reconhecemos a
dificuldade de acesso ao ambiente virtual enfrentada por muitas familias, o que nos convida
a pensar outras formas pelas quais as criangas possam ser contempladas, como a
viabilizagdo de material pedagdgico, literatura infantil, entre outros.

Considerando a dificuldade que criancas terdo em manter o distanciamento dentro
do ambiente escolar e a complexidade que os profissionais encontrardo na rotina escolar,
ao sequir todos os protocolos de seguranga sanitéria, pois a Educagao Infantil se difere das
demais etapas na dimensdo do cuidado (troca de fraldas, banho, alimentagdo etc. —
atividades que requerem proximidade), acreditamos que seus estudantes devam estar na
ultima etapa do retorno gradual as aulas presenciais, voltando, primeiramente, aqueles que
tém 4 e 5 anos, quando houver a liberacdo das autoridades.

Abaixo seguem orientagdes especificas para o atendimento a criangas de 0 a 5 anos
e 11 meses de idade, neste contexto emergencial, bem como aspectos que se relacionam a
este atendimento:

> rever o quantitativo de profissionais, considerando a continuidade do afastamento
dos que se encontram no grupo de risco, a necessidade de constante orientagao
das criangas e suas familias, modulagdo do periodo emergencial e nova divisdo dos
espacos;

» rever o quantitativo de criangas por turno e por metro quadrado dos espagos
destinados as atividades, assim como banheiros, parques etc.;

» reorganizar horarios de entrada e saida e sinalizar a calgada, a fim de evitar

aglomeracéo;

» estabelecer o uso obrigatdrio de mascara para criangas a partir de 2 anos;
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» considerar que a movimentag&o dos grupos ficara restrita a sala de referéncia e aos
patios abertos, levando em conta uma organizagdo que evite o encontro dos
grupos durante brincadeiras e atividades;

» disponibilizar para uso somente brinquedos que possam ser lavados e higienizados
com agua, sabao e alcool 70%, lembrando que a higienizagdo devera ocorrer antes
e apos as brincadeiras;

» estabelecer que os livros de literatura infantil, de tecido, plastico e pano
sejam manuseados exclusivamente pelas professoras;

> servir as refeigdes exclusivamente na sala de referéncia dos grupos, para evitar
aglomeracao;

» observar a necessidade de que cada crianga devera ter sua garrafinha de agua,
bem como seu copo para suco, e esses objetos deverdo estar identificados com o
nome da crianga;

> informar aos responsaveis que deverdo buscar as criangas imediatamente, caso
apresentem qualquer enfermidade;

> reorganizar o horario de descanso das criangas, considerando a necessidade de
nova disposi¢do dos colchonetes, bem como sua higienizacdo antes e depois do
uso;

> informar aos responsaveis que as criangas ndo poderao frequentar a escola caso
apresentem o0s seguintes sintomas: febre, dor de cabeca, tosse, cansago, coriza,
nausea, vomito, diarreia, perda de olfato e paladar, dor muscular, calafrio ou

obstrugéo nasal;
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» elaborar plano de retorno local, considerando que as propostas pedagdgicas devem
levar em conta o bem-estar das criangas, suas demandas emocionais, fisicas,
sociais e cognitivas, ajudando-as a compreender a importancia do cuidado de si e
dos outros;

» contemplar, acolher e planejar agdes na escola a partir das narrativas das criangas,
seus olhares, seus sentimentos acerca das alteragdes das suas rotinas e ouvir suas
opinides e sugestoes;

» considerar como essencial as interagdes que as criangas estabelecem com os
adultos e com seus pares, pois s& a base para sua aprendizagem e
desenvolvimento;

» privilegiar atividades em espacos abertos (patios, jardins etc.) em pequenos grupos.

6.1.2 Aquestao do atendimento na Educagéo Especial

A educacéo especial perpassa todas as etapas e modalidades de ensino, devendo
suas especificidades serem consideradas em todas elas. Devido aos riscos e a situacao de
vulnerabilidade que as pessoas com deficiéncia enfrentam diante da real necessidade de
controle do contagio pela COVID-19, no pais e no mundo, propomos um protocolo de
retorno as aulas especifico para este publico. Cabe esclarecer que, segundo o art. 11 da
Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (Decreto n.° 6.949, BRASIL,
2009), estruturado como emenda constitucional, e o art. 10, paragrafo Unico, da Lei n.°
13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo, BRASIL, 2015), as pessoas com deficiéncia sdo
consideradas vulneraveis em caso de risco, emergéncia ou calamidade, cabendo ao Poder
Publico adotar medidas para sua seguranga e protecdo. Sendo assim, o retorno a rotina
escolar deve considerar as peculiaridades que expdem essas pessoas a um maior risco de
contaminacao pelo Coronavirus nas atividades escolares, no uso de transporte, na possivel
dificuldade de uso dos EPI e na mobilidade e circulagdo pelos espacos e diferentes

ambientes.
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Neste sentido, em decorréncia da necessidade do constante contato fisico (uso
frequente das méaos, como principal recurso para exploracdo dos ambientes por pessoas
cegas, com baixa visdo e deficiéncia intelectual; necessidade do toque das mé&os no rosto
como agdo inerente ao uso da lingua brasileira de sinais; manipulagdo de objetos de
tecnologia assistiva, como bengalas, cadeiras de rodas, muletas, andadores, material em
braile), os estudantes com deficiéncia fazem parte do grupo de risco, tendo ainda o
agravante de muitos apresentarem doencgas cronicas, cardiacas, respiratorias ou outra
comorbidade que possa comprometer a saude e o sistema imunoldgico. Acrescenta-se,
ainda, a exposicdo a bancadas, mesas, corrimdos, que sdo considerados apoios
importantes para algumas pessoas com deficiéncia, caracterizando-se como meios
potenciais de contaminacdo. Aponta-se também a dificuldade de higienizagao por parte de
alguns estudantes com deficiéncia fisica, intelectual ou com Transtorno do Espectro Autista.

Diante das peculiaridades destacadas, ha alto grau de dificuldade em manter
distanciamento social e frequente higienizacdo das maos destes estudantes. Desse modo,
levando em consideragao a vulnerabilidade do publico em questdo e a garantia de direito a
educagdo sem qualquer prejuizo em razdo de discriminagéo, segue proposta de retorno
com etapas estabelecidas juntamente com a SMS/FMS dependente das avaliagdes de
situacdo de contagio e contengao realizadas, com frequéncia, por equipe especializada:

> 0s estudantes com deficiéncia do Ensino Fundamental daréo inicio ao processo de

retorno as aulas, na Ultima etapa de retorno presencial,
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> 0s estudantes com deficiéncia do Ensino Fundamental do 3° e 4° ciclos retornarao
primeiro e, apos avaliagdo da situa¢do epidemioldgica, os de 1° e 2° ciclos teréo o
retorno garantido, sempre em situagdo de extremo controle, observando as
especificidades de cada um;

» apods o retorno do Ensino Fundamental, os estudantes com deficiéncia da Educagao
Infantil retornardo as aulas, também em sistema de rodizio, com horario reduzido;

» 0s estudantes com deficiéncia da Educagdo Infantil que retornarem as aulas
presenciais deverao contar com o0 acompanhamento dos seus respectivos familiares
e médicos;

> 0s estudantes com deficiéncia terdo aulas nas salas de aula e nas salas de recursos
multifuncionais, em horério reduzido, respeitando as exigéncias de distanciamento e
capacidade dos espagos escolares;

» 0s estudantes com deficiéncia participardo de rodizio nas salas de aula, de acordo
com as determinagdes de limitagcdo de espacos estabelecidas pela SMS/FMS;

» quando n&o estiverem em aula presencial em suas respectivas unidades de
educacdo, os estudantes com deficiéncia participardo de aulas remotas com seus
respectivos professores de apoio ou receberéo atividades dos professores regentes
e professores das salas de recursos, respeitando suas condi¢des cognitivas, de

comportamento e linguagem;

» as aulas remotas serdo realizadas pelos

professores de apoio, das salas de
recursos multifuncionais e de professores
regentes, e poderdo ser gravadas ou ao
vivo, de acordo com a decisdo dos
profissionais envolvidos, juntamente com

0s responsaveis pelos estudantes.
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6.2 Organizagao das unidades de educagao para o atendimento

O retorno presencial, apds a liberacdo das autoridades sanitarias do municipio e as
devidas adequacdes realizadas nos espacgos fisicos, ocorrera de modo gradual, em
diferentes etapas, objetivando a seguranga de profissionais e estudantes. Até o inicio de
sua efetivacdo, as unidades de educacao constituirdo seus Planos Locais, considerando as
seguintes agdes:

» promover o acolhimento de profissionais e estudantes, zelando por seu estado de
saude (fisico e emocional);

» realizar estudo sobre os espagos da unidade de educagéo que podem ser utilizados
como sala de aula, comparando-o com o estudo da SEMECT/FME, para
adequagoes de um ou de outro;

> reorganizar os GR de acordo com as divisdes necessérias (ex.. GR1A1, GR1A2,
GR1A3);

» elaborar cronograma de retorno gradual, de acordo com a capacidade de
atendimento alinhada as orientagdes de seguranga;

» cancelar todas as atividades previstas que gerem aglomeracdo de pessoas;

» iniciar as atividades presenciais com horario reduzido, pela necessidade de
adaptagao de profissionais e estudantes a nova dinédmica (iniciar com o periodo de 3
horas diarias, por turno, e avaliar a possibilidade de ampliagdo no decorrer do
processo); isso vale também para as unidades que até a interrupcao das atividades
exerciam o atendimento em periodo integral, visto que a diminuigdo do horario
permitira atender a redistribuigdo dos grupos e a redugéo do tempo de permanéncia

dos estudantes nos espacos escolares;

» adaptar e diminuir os tempos das atividades,
assegurando que acontegam em pequenos

grupos;
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» utilizar atividades n&o presenciais como complemento das atividades presenciais (ou
como recurso para os estudantes ainda néo incluidos no rodizio presencial);

» oferecer o atendimento ndo presencial para os estudantes com deficiéncia, que nao
poderao retomar o atendimento presencial imediatamente, pois pertencem ao grupo
de risco, conforme descrito em secao especifica;

> organizar entregas e recebimentos de materiais dos estudantes (individuais), com
cronograma para distribuicdo e recolhimento, evitando aglomeracgoes;

> definir sinalizagOes visiveis € amplas para promover o distanciamento social (minimo
de 1,5 metro) nos diversos espagos da escola;

> reorganizar os espagos, obedecendo ao protocolo sanitario (mesas e cadeiras no
formato tradicional, em fileiras; salas bem arejadas, permitindo a circulagéo do ar por
mais tempo; manutengéo de lugares fixos para os estudantes; diminuicdo do nimero
de decoragdes e objetos ndo necessarios);

» utilizar espagos ao ar livre para o desenvolvimento de propostas pedagogicas
(sempre que possivel), mantendo o distanciamento minimo recomendado (1,5
metro);

» definir a disposigéo de produtos para higienizagao;

» definir normas de acesso e uso dos espagos comuns;

» organizar fluxo de entrada e saida dos estudantes de modo alternado, bem como o

escalonamento dos horarios de recreacao e intervalos, considerando agrupamentos

por faixas etarias;
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» organizar regras, meios e horarios alternados para atendimento a
comunidade escolar;

» organizar o fluxo de profissionais da educagéo, a oferta da alimentagdo escolar e
0 uso de banheiros;

» contribuir para o processo de reorganizacdo do projeto politico-pedagdgico e do
curriculo, conforme orientagées da SEMECT/FME;

» contribuir para a reorganizagéo e divulgacdo do novo calendario escolar;

» suspender atividades praticas que envolvam manipulagdo de objetos;

» verificar se todas as medidas sanitarias estdo sendo cumpridas por todos que
frequentam o ambiente escolar.
Embora estejam enumeradas aqui algumas agdes, vale dizer que as unidades de

educacgédo podem elencar outras em seus Planos Locais, caso seja necessario.

'...........

)
PLANO LOCAL
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6.3 Quadro de profissionais no periodo emergencial

Para garantir a isonomia no atendimento educacional, o quadro de profissionais sera
analisado pela SEMECT/FME, junto as Equipes de Articulacdo Pedagdgica (EAP) de cada
unidade de educacao, quanto as condigdes de retorno as aulas presenciais, ao contingente
de profissionais em relagdo ao atendimento dos estudantes e a reorganizacdo dos GR. A
retomada das atividades presenciais podera obedecer a novas organizagdes de trabalho,
conforme as necessidades identificadas.

Durante as excepcionalidades geradas pela pandemia de COVID-19, sera admitida
a realizagao de trabalho remoto (quando o cargo permitir). O trabalho remoto obedecera as
orientacdes e aos prazos estabelecidos pela EAP de cada unidade de educagéo,
observando as especificidades de cada atividade em relagdo ao cargo dos profissionais.

A carga horéria de trabalho de cada profissional poderd ser reorganizada,
respeitando sua totalidade, de acordo com o atendimento educacional de cada escola,
observando:

» 0 escalonamento de atendimento aos ciclos;
» anova divisdo de grupos de referéncia;
> 0S novos critérios de distanciamento social;

» as diretrizes e prioridades estabelecidas no presente documento.

ATENCAO AS
DIRETRIZES DO

" DOCUMENTO!
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6.3.1 Condicdes especiais para os grupos de risco

Os profissionais que fazem parte do grupo de risco (conforme descrito no Decreto

Municipal n.° 13.604/2020) deveréo realizar suas atividlades em casa, em regime de

trabalho remoto (quando o cargo permitir).

O trabalho remoto a ser realizado pelos profissionais do grupo de risco sera
analisado e solicitado pela EAP das Unidades de Educagdo, salvaguardadas as

especificidades de cada cargo.



7 REORGANIZACAO
DO ANO LETIVO
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A fim de concretizar os estudos de retomada das atividades, propde-se, a seguir, a
reorganizagdo do calendario do ano letivo, da proposta curricular para o periodo
emergencial e das praticas pedagogicas, observando-se as normativas vigentes, as
diretrizes do CONSED (2020) para elaboragdo de protocolo de retorno as aulas

presenciais e 0s protocolos sanitarios ja citados.

7.1 Calendario escolar

De acordo com os Art. 23, 24 e 32 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBEN), inscrita com o n.° 9.394/1996, a Medida Provisoria n.° 934/2020, o
Parecer n.° 05/2020 do Conselho Nacional de Educagao (CNE), o Decreto Municipal de n.”
13.604/2020 e a Portaria n.° 087/2011 da SEMECT/FME, as propostas para reorganiza¢ao
do calendério escolar de 2020 s&o:

» retomada do atendimento presencial, considerando a prévia anuéncia das
autoridades sanitarias municipais;

» projecao de cumprimento das 800 horas letivas, com utilizagdo de sabados letivos,
remanejamento de férias e recessos escolares;

» contabilizagdo do periodo cumprido da abertura do ano letivo até o dia 16 de margo,
data em que as atividades escolares municipais foram suspensas;

» extensao do periodo letivo de 2020 até o ano de 2021.
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Ainda sobre o calendario, mas especificamente em relagcdo a EJA, devido as suas
particularidades, propde-se:

» reducao do horario escolar diario;

» funcionamento em sistema de rodizio estipulado pela EAP da unidade de educac&o.
Cada uma pode gerenciar a frequéncia de acordo com o quantitativo de estudantes,
sendo esta agao supervisionada pela Coordenagao da EJA da SEMECT/FME;

» oferecimento de sabados letivos realizados com o Projeto de Ciéncias
“Experimentos Cientificos”, de forma presencial, utilizando laboratérios de ciéncias
das unidades de educacado, e, simultaneamente, salas de aulas, respeitando o
protocolo necessario. A atividade sera desenvolvida por professores regentes e
estagiarios de Ciéncias da EJA, a fim de dar continuidade ao projeto existente na
modalidade, proporcionando aos estudantes um momento ludico de aprendizagem

da alfabetizagao cientifica.
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7.2 Sobre as atividades

A retomada da convivéncia social no espago escolar implica a adaptacéo as novas
formas relacionais de cuidados proprios, com 0s outros e com o0 ambiente. Sendo assim, as
atividades realizadas devem incluir momentos de acolhimento, orientagdes, avaliagdo do
periodo de restricdo social e adequagdes a proposta curricular emergencial, descrita mais
adiante. A avaliagéo continua das agdes sera fundamental para tomada de decisdes sobre
a ampliacdo ou o recuo do atendimento.

Deste modo, relacionam-se as seguintes recomendagdes:

» organizagao dos tempos e espagos escolares, considerando a proposta curricular
emergencial;

> elaboragdo de plano de agdo local, considerando as especificidades de cada
unidade de educacao;

» realizacdo de avaliagéo diagnostica;

> levantamento sobre a efetividade da oferta de atividades ndo presenciais durante o
periodo de suspenséo das aulas;

» consideracdo da logica de organizagdo por ciclos para o desenvolvimento dos
objetivos propostos;

> reagrupamento entre os estudantes com objetivos de avangos na aprendizagem;

» avaliagdo das atividades realizadas remotamente;

» registros do processo de desenvolvimento da aprendizagem dos estudantes com
vistas a dar continuidade, no ciclo subsequente, aos objetivos néo alcangados;

» avaliagdo do processo educativo para planejamento do préximo ciclo;

» adaptagéo do diério de classe no Sistema de Gestdo Escolar (SGE) para registro

das horas letivas.




S CURRICULO E
AVALIACAO

NO PERIODO
EMERGENCIAL
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Para responder as demandas contextuais da pandemia que impactou o cotidiano
das escolas em suas produgdes curriculares, buscaremos conjugar a necessidade de
elaboragdo de um curriculo emergencial com as produgdes curriculares instituintes que
surgirdo neste processo. Ressaltamos que os curriculos emergirdo deste novo contexto,
com a proposta de tematicas de cada unidade escolar.

No caso do 1° e 2° anos de escolaridade, este curriculo sera constituido por cada
escola, considerando que o processo inicial de alfabetizacdo demanda atender as criancas
em suas diferentes necessidades e contextos. Para o 3°, 4° e 5° ano, propde-se a parceria
entre escolas e Diretoria de 1° e 2° ciclos. Ja para 0 6°, 7°, 8° e 9° anos de escolaridade,
um professor representante de cada disciplina sera indicado por todas as unidades de
educacéo para que, em comunica¢do com os coordenadores pedagdgicos da Diretoria de
3° e 4° ciclos, contribuam na constru¢do de um curriculo emergencial para cada ano de
escolaridade. Salienta-se que as diferentes dindmicas propostas para a elaboragao deste
curriculo consideraréo aspectos pedagdgicos a serem desenvolvidos por estudantes com
ou sem deficiéncia, dos grupos da Aceleragédo das Aprendizagens e dos demais grupos de
referéncia, seja no atendimento presencial, seja no atendimento remoto.

Em relagcdo a EJA, propde-se que cada unidade de educagdo, sob o
acompanhamento de sua EAP, dé énfase a objetos de conhecimentos emergenciais de
Lingua Portuguesa (letramento) e de Matematica (alfabetizagdo matematica), nos 1° e 2°
ciclos, de acordo com o Referencial Curricular, a fim de proporcionar aos estudantes
saberes significativos, que possibilitem a continuidade de seus estudos, diante da
excepcionalidade que vivemos. No 3° e no 4° ciclo desta modalidade, propde-se a analise
e a selecdo destes objetos pelas unidades de educagao, sob 0 acompanhamento de sua
EAP e da Coordenagéo da EJA, com o objetivo de oferecer aos estudantes aprendizagens
que desenvolvam competéncias no interior do ciclo e que possibilitem a continuidade de

estudos no ciclo subsequente ou os habilitem a ingressar no Ensino Médio.
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A construgdo de um curriculo emergencial sugere a escolha de temas para a
continuagdo do processo de aprendizagem, colaborando, também, para a produgéo de
materiais, como novos volumes dos cadernos pedagdgicos Caminhos de Aprendizagens,
para 0 uso dos estudantes de cada ano de escolaridade. Destaca-se, contudo, que tal
construcdo ndo deve limitar, mas sim fazer emergir novos temas nas producdes
curriculares locais, durante o processo pedagogico, integrando e compondo a producao

inicial.

ql

AL

8.1 Novos Caminhos de Aprendizagens

Em consonéncia com a construgdo de um curriculo diferenciado, tal como descrito
no item anterior, propde-se a elaboragéo e utilizagdo de novos volumes dos cadernos
pedagdgicos Caminhos de Aprendizagens, tendo em vista a necessidade do cumprimento

de atividades remotas.
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Na mesma direcdo da construgdo do curriculo, os volumes de 1° e 2° anos serao
produzidos pelas unidades de educagéo; os volumes de 3°, 4° e 5° anos serdo feitos em
parceria entre escolas e Diretoria de 1° e 2° ciclos; e os volumes de 6°, 7°, 8° e 9° anos,
contemplando todos os componentes curriculares, serdo elaborados por grupos de
professores representantes das disciplinas e seus respectivos coordenadores. A
Aceleracao das Aprendizagens sera contemplada com o volume dos anos iniciais do ciclo,
tendo em vista que o curriculo emergencial apontado na secédo anterior ja leva em conta
aspectos pedagogicos referentes a este tipo de atendimento.

Em relagdo aos estudantes com deficiéncia, propde-se que cada unidade de
educacédo, com seus professores de apoio especializado e/ou professores das salas de
recursos multifuncionais, elabore atividades de acordo com o Plano Educacional
Individualizado (PEI), considerando, ainda, sua necessidade de acessibilidade.

Salienta-se que este material se caracteriza como um suporte para as atividades
remotas, que precisardo existir, ainda que o atendimento presencial se concretize sem
interrupgdes, tanto para complementacdo de carga horaria, quanto para atender ao rodizio
de estudantes, de acordo com as necessidades de distanciamento social nos espagos

escolares.
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8.2 Praticas pedagdgicas

Em termos especificos, apresentam-se como propostas:

atividades remotas: apresentam-se como uma alternativa para minimizar a
defasagem de aprendizagem e como possibilidade de diminuir a reposi¢éo
presencial ao término da situagéo de calamidade;

elaboracdo de materiais em parceria com as escolas para compor 0s cadernos
pedagdgicos Caminhos de Aprendizagens, a partir do 2° ciclo, incluindo a
modalidade EJA;

elaboragdo de materiais para o 1° ciclo (incluindo a EJA) de responsabilidade da
escola, considerando a importéncia da mediagdo no processo de apropriagdo da
leitura e da escrita;

elaboragdo de materiais pelos professores de apoio e professores das salas de
recursos, considerando as adaptacbes necessarias aos estudantes com
deficiéncia;

criacdo de modos de mediagdo dos estudantes com o material e o professor
(roteiros de estudo, videos explicativos etc.);

acesso digital para os estudantes (possibilidades: providenciar pacote de dados,
chip, convénio com emissora de televisao etc.);

disponibilizacdo de plataformas digitais para mediacao pedagdgica;

preferéncia dada ao material fisico, como garantia de acesso a todos os
estudantes;

registro do uso do material com objetivos de aprendizagem e proje¢do de carga
horaria destinada a sua realizagao, relacionando-a as atividades diarias;
acompanhamento do uso dos materiais, através de contato virtual com o0s
responsaveis e estudantes, considerando, também, a sua devolucdo, para o

acesso a novos materiais;
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» atencdo aos casos de estudantes que ndo conseguirem participar, procurando fazer
contato para informagdes e proje¢do de atendimento diferenciado no retorno
presencial;

» utilizagdo de instrumentos variados para avaliagdo da aprendizagem, incluindo a

autoavaliacao.

8.3 Avaliagao diagnéstica

Considera-se a importancia de um processo avaliativo como forma de orientar as
acOes de reorganizagao curricular no periodo inicial de retorno. Sendo assim, sugere-se
que cada unidade de educacgéo faca a avaliagdo diagnostica dos estudantes, a partir de
diferentes instrumentos, de acordo com as especificidades de cada grupo de referéncia.

Os resultados registrados devem levar em consideragcdo os conhecimentos, as
dificuldades e as potencialidades de cada estudante, fornecendo informagbes relevantes
para a proposi¢ao de acdes que contemplem a realidade encontrada.

Ao término do periodo letivo, a SEMECT/FME orientara um processo avaliativo a ser
realizado por toda a Rede Municipal de Educagdo, de forma a construir estratégias
administrativas e pedagogicas que deem subsidios para a continuidade do enfrentamento

dos desafios postos pelo contexto vivido.
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8.3.1 Avaliagdo na Progresséo Parcial

No contexto do 3° e 4° ciclos, a Progressdo Parcial de 7° ano tera 3 atividades
avaliativas, com questbes retiradas dos cadernos pedagdgicos (postados no Portal
Educacional). De acordo com a deliberagdo n° 025/2013 do Conselho Municipal de
Educacdo (CME, NITEROI, 2013), o estudante podera ser liberado apds 2 atividades bem
sucedidas (das 3 oferecidas). Essas atividades serdo organizadas pela Coordenagao da
Progressdo Parcial da SEMECT/FME, para posterior disponibilizagdo as unidades de
educacéo. Tal proposta objetiva otimizar o atendimento e a devolutiva dos resultados das
avaliagbes realizadas pelos estudantes, na impossibilidade de retorno as atividades
presenciais, tendo em vista 0 momento atual. Tenta-se, assim, evitar maiores prejuizos a

vida escolar dos estudantes com pendéncias em disciplinas do 7° ano.

Em relacdo a Progressdo Parcial de 9° ano,
havera atendimento aos estudantes através de
contatos telefnicos, para dirimir duvidas. Também
serao disponibilizados, de maneira remota, modulos de
atividades. Seguindo a deliberacao do CME ja citada, o
estudante com a realizacdo de 2 mddulos bem
sucedidos, na disciplina em que esta com pendéncias,
sera liberado da Progressao Parcial, ndo necessitando
realizar o 3° modulo (antes da pandemia os estudantes
realizavam os 3 mddulos). O material permanecera
sendo corrigido pelos coordenadores das disciplinas.
Dado o término, as declaragdes de conclusdo da
Progressdo Parcial seréo disponibilizadas por vias

remotas.




9 CONSIDERACOES
FINAIS
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Enfrentamos, mundialmente, uma emergéncia de saude publica sem precedentes
causada pela pandemia de COVID-19. Passamos por momentos de riscos, insegurancas,
fragilidades, sendo obrigados a adotar outro modo de vida, a comegar por uma longa
experiéncia de confinamento, as vezes, vivenciando perdas dolorosas. Neste contexto, um
processo de transicdo da quarentena para a retomada das atividades presenciais possui
muitas dimensdes e etapas, ndo podendo se realizar sem abrir espaco para estas
experiéncias, visto que ndo vivemos uma situa¢do normal.

Deste modo, acreditamos que o primeiro contato com a comunidade escolar deve
envolver, sobretudo, a pratica de acolhimento. Acolher € uma questéo ética, que envolve a
escuta sensivel do outro, uma escuta em que se deixa afetar e em que se é afetado pelo
outro, além de permitir a legitimacdo das diferentes experiéncias. E o gesto com o qual
afirmamos e reafirmamos que estamos juntos e que vamos passar por isso juntos.

Nesta perspectiva, buscamos planejar, junto com as unidades de educagéo, cada
uma com seu Plano Local, baseado nas diretrizes expostas neste documento, a volta as
atividades escolares presenciais, de maneira gradual, ainda que sejam necessarias também
as atividades remotas, tanto para o caso de estudantes quanto para o caso de profissionais.

Comegaremos pelo retorno dos estudantes do Ensino Fundamental, incluindo a EJA,
a partir da dindmica de rodizio, a fim de que se assegurem as medidas sanitarias e, ao
mesmo tempo, que todos passem pelo ambiente escolar periodicamente, permitindo o
fortalecimento do vinculo socioafetivo de toda a comunidade escolar.

No primeiro momento, estudantes da Educacéo Infantil e da Educagao Especial ndo
poderdo ser atendidos presencialmente, por conta de suas especificidades, descritas neste
documento. Eles voltardo a participar das atividades presenciais somente na ultima etapa de
retorno, quando as autoridades sanitarias de Niter6i autorizarem. Enquanto isso néo
acontecer, estes estudantes serdo assistidos remotamente, pelos seus professores,

mantendo o vinculo com sua unidade de educacao.
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Portanto, na Rede Municipal de Educagao de Niterdi, excepcionalmente no contexto
emergencial da pandemia de COVID-19, havera a concomitancia de atividades presenciais
e remotas, caracterizando um trabalho pedagdgico hibrido, que objetiva atender a todos
seus estudantes. A SEMECT/FME busca, com este trabalho, garantir seguranga a saude e

o direito a educagao.
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